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Charakterystyka programu.
Wychowanie od podstaw nie jest rzeczg prosta. Jest to proces ciggly 1 dtugotrwaty.

Nauczyciel — wychowawca pomaga ksztalttowaé osobowos¢ dziecka, wychowywaé¢ madrych i dobrych ludzi, w poczuciu wlasnej tozsamosci
narodowej, wspiera wychowawczg rol¢ rodziny.

Program wychowawczo-profilaktyczny przedszkola stworzony jest na bazie podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Program ten
opracowany zostal w wyniku potrzeb przedszkola w zakresie dziatan wychowawczych. Wspomaga prace nauczyciela i wspiera dzialania
wychowawcze rodzicow.

Celem wspdlnych oddziatywan wychowawczych nauczycieli 1 rodzicow jest zapewnienie kazdemu dziecku:

o radosnego i szczgsliwego dziecinstwa,

e bezpieczenstwa,

e poczucia wlasnej godnosci.

e poczucia przynaleznosci narodowej i spolecznej.

Celem programu jest §wiadome wprowadzanie dziecka w system pozadanych zachowan, zapewnienie warunkow do pelnego rozwoju
osobowego kazdego wychowanka, poprawa jakosci pracy wychowawczej, uwzglednienie potrzeb spotecznosci przedszkolnej: dzieci, rodzicow,
nauczycieli. Program zawiera cele, ktore ukierunkowuja dzialalno$§¢ nauczyciela oraz wspomagaja ksztaltowanie prawidtowych postaw
funkcjonowania dzieci w grupie w oparciu 0 wzmocnienia pozytywne.

Program wychowawczy jest zgodny z nowa podstawa programowg wychowania przedszkolnego 1 zawarty jest w nastepujacych obszarach:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie si¢ z dorostymi i dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach
zadaniowych.

Ksztaltowanie czynnos$ci samoobstugowych, nawykow higienicznych i kulturalnych. Wdrazanie dzieci do utrzymywania tadu i porzadku.
Wspomaganie rozwoju mowy oraz innych umiejetnosci komunikacyjnych dzieci.

4. Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktore stosuja w poznawaniu i rozumieniu siebie i swojego otoczenia.
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Wychowanie zdrowotne i ksztatltowanie sprawnosci fizycznej dzieci.

Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wilasne oraz innych.

Wychowanie przez sztuke- dziecko widzem i aktorem.

Wychowanie przez sztuke- muzyka: rézne formy aktywnos$ci muzyczno- ruchowej (Spiew, gra i taniec).
9. Wychowanie przez sztuke- rozne formy plastyczne.

10. Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci poprzez zabawy konstrukcyjne, budzenie zainteresowan technicznych.
11. Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atmosferycznych i w unikaniu zagrozen.

12. Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat.

13. Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacja matematyczng.

14. Ksztattowanie gotowosci do nauczki czytania i pisania.

15. Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

16. Przygotowanie dzieci do poslugiwania si¢ jezykiem obcym nowozytnym.

17. Przygotowanie do postugiwania si¢ jezykiem mniejszosci narodowej lub etniczne;j.

Podstawa prawna programu wychowawczo-profilaktycznego
Podstawa prawna:

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty Istopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356);

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016.Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2017r.p0oz.59 ze zmianami);

o Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$§wiaty (Dz. U z 2016r.poz 1943 ze zmianami);

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej;

o Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka;

o Statut Przedszkola Publicznego w Jozefowie



Warunki realizacji

Programem wychowawczym objete sg dzieci przedszkolne. Zadania wychowawcze realizowane beda w sposob ciggly przez nauczyciela poprzez
odpowiedni dobor metod i form pracy, literature, pomoce dydaktyczne oraz stosowanie srodkéw wychowawczych wzmacniajacych pozytywne
zachowania dzieci. Nauczyciel bedzie wspotpracowac z rodzing dziecka w celu ujednolicenia oddziatywan wychowawczych. Dzieci zaangazujg
si¢ we wspdlne tworzenie i przestrzeganie Kodeksu przedszkolaka.

Zalozenia programu.
Cel glowny:

Celem glownym programu wychowawczo-profilaktycznego Naszego przedszkola jest ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego harmonijnemu
rozwojowi dziecka, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego wrodzonego potencjalu oraz mozliwosci tworczych i intelektualnych, a takze
przeciwdziatanie wszelkim okoliczno$ciom, ktére moga ten proces zaktocic.

Cele szczegolowe:

o Ksztaltowanie osobowosci dziecka 1 wspieranie jego rozwoju;

o Tworzenie warunkow do wlasciwej wspolpracy nauczycieli, rodzicéw, wychowankow;

o Ksztaltowanie postaw 1 umiejetnosci prospotecznych;

o Tworzenie warunkow sprzyjajacych wtasnemu bezpieczenstwu;

e Promocja zdrowego stylu zycia;

o Ksztaltowanie postaw i umiejetnosci niezbednych do podejmowania wlasciwych wyboréw zyciowych;

e Zapewnienie dzieciom bezpiecznego i wszechstronnego rozwoju z uwzglednieniem ich indywidualnych mozliwosci;

e Rozszerzanie kompetencji czytelniczych i informatycznych u dzieci;

o Ksztattowanie postaw zgodnych z normami spotecznymi;

o Wspotdziatanie z rodzicami w celu ujednolicenia oddziatywah wychowawczych;

e Ksztaltowanie  prawidtowych postaw funkcjonowania w grupie  w oparciu 0 wzmocnienia pozytywne;

o Ksztaltowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych i kulturalnych;

o Ksztaltowanie umiejetnosci zabawy i pracy w grupie w trakcie zaje¢ samorzutnych i zorganizowanych w przedszkolu i poza budynkiem
przedszkolnym;

e Uczenie wzajemne;j tolerancji, akceptacji, zrozumienia potrzeb i odrebnosci drugiego cztowieka oraz rodziny, rozwijanie empatii;



e Wprowadzanie dziecka w $§wiat wartosci uniwersalnych: dobro, prawda, mito$¢, pigkno, patriotyzm;
o Ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do wspolnoty — matej i wielkiej ojczyzny oraz tozsamosci narodowej i regionalne;.

Metody i formy realizacji

Metody pracy:

e Podajace (opowiadania, wiersze, piosenki, pogadanki, historyjki obrazkowe, basnie i bajki o charakterze relaksacyjnym,
psychoterapeutycznym);

o Aktywizujace (inscenizacje, ,,burza mézgdéw”, gry dydaktyczne, drama);

o Eksponujace i pogladowe (spacery, wycieczki, pokazy, filmy, zabawy parateatralne, pantomima, wystawy prac plastycznych, ilustracje,
prezentacje multimedialne);

e Praktyczne (metoda projektow badawczych, zabawy ruchowe, zabawy dydaktyczne, doswiadczenia i eksperymenty).

Efektywne i nowatorskie metody pracy z dzieckiem:

e Metoda ruchowej ekspresji tworczej R. Labana,

e Metoda z zakresu edukacji matematycznej E. Gruszczyk—Kolczynskiej,
o Pedagogika zabawy,

e Metoda malowania dziesigcioma palcami,

e Metoda W. Sherborne,

e Zabawy muzyczno-ruchowe z chustg animacyjng i guma sensoryczna,
e Nauka programowania i kodowania w przedszkolu,



Formy pracy:

e Praca indywidualna z dzieckiem (w trakcie zaj¢¢ edukacyjnych);
e Praca w matlych grupach badz zespotach;

e Praca z calg grupa;

o Praca z pedagogiem szkolnym

e Spacery, wycieczki, obserwacje przyrodnicze;

Szczegoélowy zakres tematyczny podejmowanych dzialan wychowawczych.

1. Ksztaltowanie umiejetnosci kulturalnego zachowania w roznych sytuacjach

e Dostarczanie dzieciom wzorow wlasciwego zachowania; w tym: utrwalanie nawykow kulturalnego zachowania w miejscach publicznych
oraz w trakcie waznych uroczystosci badz przedsigwzig¢ kulturalnych;

o Wyksztalcenie nawyku stosowania zwrotow grzecznosciowych;

o Uwrazliwienie na potrzeby innych, m.in. os6b starszych, rodzicow, mtodszych kolegdw;

e Uczenie przestrzegania zasad dotyczacych porzadku i poszanowania zieleni w blizszym i1 dalszym otoczeniu; ksztatcenie do poszanowania
wartosci zycia w zgodzie z naturg;

e Rozwijanie umiejetnosci kulturalnego zachowania si¢ przy stole;

e Zaznajomienie dzieci z podstawowymi zasadami ,,savoir-vivre’u”.

2. Wzmacnianie kompetencji spoleczno-emocjonalnych:
e Przedstawienie dzieciom zasad zgodnego wspotzycia w przedszkolu poprzez wprowadzenie kodeksu dobrych zachowan;
e Rozwijanie umiejetnosci zrozumiatego wyrazania swoich emocji oraz rozumienia emocji wyrazanych przez inne osoby;
e Przeprowadzenie zaje¢ omawiajacych tematyke praw dziecka;
o Ksztaltowanie umiejetnosci pomocy potrzebujacym oraz wrazliwosci na cudza krzywdeg;
e Wdrazanie dzieci do zgodnej i bezpiecznej zabawy z kolegami;



Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych poprzez szukanie rozwigzan w postaci kompromisu;
Integrowanie dzieci poprzez wspoélne gry i zabawy, a takze udziat w uroczysto$ciach przedszkolnych.

3. Zwiegkszenie bezpieczenstwa dzieci na terenie przedszkola:

Tworzenie warunkow do ksztaltowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu i bezpieczenstwu dzieci na drodze i w przedszkolu;

Zapoznanie dzieci z dziecigcym kodeksem dobrych zachowan;

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci podczas zajec¢, zabaw;

Uwrazliwienie dzieci na zagrozenia, ktore moga im towarzyszy¢ w drodze do przedszkolu i domu;

Systematyczne uwrazliwienie dzieci na sytuacje stwarzajace zagrozenie oraz budowanie wiedzy na temat ich konsekwencji;

Poglebianie wiedzy na temat zagrozen pochodzacych ze $wiata zwierzat i ludzi;

Uczenie zasad postgpowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia;

Uwzglednienie profilaktyki uzaleznien i zachowan ryzykownych: wskazywanie na negatywne skutki zwigzane ze spozywaniem
okreslonych substancji.

4. Ograniczenie zachowan agresywnych i przemocy w przedszkolu:
Uswiadomienie dzieciom, czym jest agresja 1 przemoc oraz jak sobie z nimi radzi¢;
Wdrazanie dziatah na rzecz ograniczania agresji i przemocy, ksztaltowanie umiej¢tnosci asertywnych;
Ksztattowanie umiejetnosci zastgpowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli emoc;ji;
Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnos$ci oraz troski za zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych;
Rozwijanie empatii oraz promowanie zachowan prospotecznych;
Rozwijanie wiedzy rodzicow na temat przyczyn i sposobow niwelowania zachowan agresywnych wsrod dzieci poprzez spotkania
informacyjne i rozmowy indywidualne.

5. Rozszerzenie dzialan na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia:
Ksztaltowanie wlasciwych umiejetnosci, przyzwyczajen 1 nawykow prozdrowotnych;



Popularyzacja aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu zaréwno wsrod dzieci jak 1 wsrod rodzicow;

Uswiadomienie konieczno$ci zachowania ergonomii 1 higieny pracy (np. w postaci dbania o cisze);

Poglebienie wiedzy dzieci na temat przyczyn i skutkow nieprawidtowego odzywiania;

Ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie i higiene osobista;

Poglebianie wiedzy dzieci na temat profilaktyki zdrowotnej (np. szczepienia ochronne) oraz zwiazkow mig¢dzy zdrowiem a chorobg;
Poszerzanie wiedzy dzieci z zakresu zdrowego stylu zywienia.

Prawa i obowiazki dziecka

Dziecko w przedszkolu ma prawa wynikajace z Konwencji Praw Dziecka, a w szczego6lnosci prawo do:
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Wiasciwie zorganizowanego procesu opiekunczego, wychowawczego i dydaktycznego, zgodnie z zasadami higieny pracy umystowe;.
Bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, otrzymywania pomocy dorostego, kiedy tego potrzebuje.

Podmiotowego traktowania, ochrony przed wszelkimi formami przemocy.

Poszanowania godnosci i akceptacji takim, jakie jest.

Opieki zdrowotnej, kiedy jej potrzebuje.

Samodzielnego dokonywania wyborow: zabawy i partnerow zabawy.

Indywidualnego procesu edukacyjnego, badania i eksperymentowania, otoczenia — réoznorodnego, bogatego w bodzce i poddajacego si¢
procesom tworczym.

Pomocy psychologiczno — pedagogicznej, wsparcia w miarg potrzeb.

Aktywnej dyskusji z dzie¢mi 1 dorostymi, mozliwosci negocjowania swojego stanowiska na réwnych prawach z innymi.

. Aktywnego uczestniczenia w zyciu spotecznym grupy, kontaktoéw z dorostymi zaangazowanymi w jego edukacje¢ ii wychowanie,

otrzymywania od nich wsparcia.
Zgtaszania nauczycielowi swoich potrzeb.

Obowiazki dziecka:

Kulturalnie 1 z szacunkiem odnosi¢ si¢ do rowiesnikow i1 oséb dorostych.
Zachowywac si¢ zgodnie z przyjetymi normami i zasadami akceptowanymi przez grupe i spoltecznos¢ przedszkola.
Stuzy¢ pomocg mtodszym 1 stabszym.



Przestrzegac zasad bezpieczenstwa w przedszkolu i poza nim.

Dbac¢ o wspdlne sprzety i zabawki 1 estetyke otoczenia.

Stara¢ si¢ w miar¢ mozliwosci wywigzywac si¢ z przyjetych na siebie obowigzkow.
Respektowaé polecenia nauczyciela.

No ok

Prawa i obowiazki rodzicow

Rodzic ma prawo do:

=

Znajomosci zadan wynikajacych z rocznego Planu pracy dydaktyczno - wychowawczej przedszkola.

2. Uzyskiwania rzetelnej informacji na temat swego dziecka, jego zachowania i rozwoju poprzez kontakty indywidualne z nauczycielem i
zebrania grupowe.

Whioskowania o udzielenie dziecku pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

Aktywnego uczestniczenia w zebraniach rodzicow, podejmowaniu decyzji stuzacych dobru ogétu dzieci;

Stuzenia pomoca dla dobra przedszkola.

ok w

Obowiazki rodzicow:

=

Przestrzeganie Statutu Przedszkolnego

Respektowanie uchwatl organu prowadzacego, Dyrekcji przedszkola, Rady Rodzicow.

3. Przyprowadzanie dziecka w ustalonych z nauczycielem godzinach i punktualne odbieranie z przedszkola osobiscie lub przez upowazniong
przez rodzicOw osobe, zapewniajacg dziecku petne bezpieczenstwo, zgtoszong pisemnie.

4. Informowanie o przyczynach dluzszych nieobecnos$ci dziecka w przedszkolu.

Zapoznawanie si¢ z informacjami 1 ogtoszeniami zamieszczanymi przez nauczycieli na tablicach ogtoszeniowych.

6. Rodzice sa zobowigzani o nieprzyprowadzanie do przedszkola dzieci chorych.

N
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Dzieciecy ,,Kodeks Przedszkolaka”

zgodnie si¢ bawimy,

stuchamy si¢ nawzajem,

sprzatamy zabawki po skonczonej zabawie,
kulturalnie zachowujemy si¢ podczas spozywania positkow,
szanujemy kolegow i kolezanki,

dbamy o zabawki i ksigzki,

pomagamy sobie wzajemnie,

uwaznie stuchamy,

jestesmy w miar¢ samodzielni,

uzywamy stow: prosze, dzigkuje, przepraszam,
uzywamy stow: Dzien dobry, Do widzenia.

Sposoby nagradzania, wyrdézniania i dezaprobaty dla zachowan niepozadanych

Formy nagradzania i wyrdzniania:

1.
2.
3.

4.
S.
6

Nagradzanie uznaniem, pochwalg.

Obdarzanie dziecka szczeg6lnym zaufaniem, np. poprzez zwigkszanie zakresu jego samodzielnosci.

Przywilej wykonywania prostych czynnosci wskazanych przez nauczyciela, obowigzkow wobec grupy rowiesniczej realizowanych np.
poprzez forme¢ dyzurdw.

Atrakcyjne spedzanie czasu, atrakcyjna zabawa w grupie wg pomystu dzieci.

Drobne nagrody rzeczowe (naklejki), elementy uznania.

Pochwata przed rodzicem badz dyrektorem przedszkola.

Dezaprobata dla zachowan niepozadanych:

11

1.
2.

Tlumaczenie, wyjasnianie powodow, dla ktorych dane zachowanie jest niewlasciwe.
Wyrazanie przez nauczyciela smutku i zawodu z powodu zachowania dziecka.



3. Ukazywanie nastepstw zachowan, ttumaczenie ich dziecku, w celu sktonienia go do autorefleksji.
4. Chwilowe wykluczenie dziecka z zabawy, w celu przemy$lenia swojego zachowania.
5. Przekazanie informacji o niepozadanym zachowaniu rodzicom przez dziecko.

Pozadane efekty dzialan profilaktyczno — wychowawczych

Przedszkolak jest:

o cickawy $wiata,

o zmotywowany do nauki i wysitku intelektualnego,
e zainteresowany przekazywanymi wiadomos$ciami,
e posiada umiejetnos¢ koncentracji, jest wytrwaty,

e chetny do wspoétdziatania w grupie,

o akceptowany przez innych,

« tolerancyjny, otwarty,

e samodzielny 1 wytrwaly,

e odporny na stres.

Przedszkolak zna:
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e swoje prawa i obowigzki,

o zasady kulturalnego zachowania i tolerancji,
e zasady bezpiecznego zachowania,

o zasady higieny osobistej, dbatosci o zdrowie,
e podstawowe zasady ekologii,

e zasady zdrowego wypoczynku,

e zasady gier i zabaw,

o konsekwencje swojego zachowania



Przedszkolak potrafi:

zachowywac si¢ kulturalnie,

logicznie mysle¢,

uwaznie stuchag,

wypowiada¢ swoje zdanie,

wytrwale dazy¢ do celu,

wystepowac publicznie,

przyswaja¢ nowe pojecia i wiadomosci,
korzysta¢ z posiadanych informacji,
koncentrowac si¢ na pracy,

tworczo wspotdziata¢ w grupie,

cieszy¢ si¢ ze swoich osiggniec,

dzieli¢ si¢ swoimi rado$ciami,

wyraza¢ swoje uczucia,

okazywac¢ szacunek dorostym,

szuka¢ pomocy i radzi¢ sobie z trudnosciami.

Przedszkolak rozumie:
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potrzebe rozwijania ciekawosci $wiata, nauki,

prawa i obowigzki dziecka, wykazuje si¢ obowigzkowoscia,
zasady 1 normy obowigzujace w grupie,

potrzebe dbatosci o zdrowie 1 sprawnos$¢ fizyczna,

zasady zdrowego stylu zycia i higieny osobistej,

potrzebg szanowania przyrody i Srodowiska,

zasady rozwigzywania problemowych sytuacji.



Realizacja programu wychowawczo - profilaktycznego zaktada jego elastycznos$¢ 1 modyfikacje w toku pracy.

EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH:

e Dziecko bez placzu rozstaje si¢ z rodzicami,

e Poznaje i postrzega normy wspotistnienia w grupie,

e Zaczyna odczuwac potrzebe dzialania,

e Ufa nauczycielkom,

e Znai przestrzega zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drodze,

e Dba o srodowisko naturalne.
Cele Zadania Formy realizacji / cele szczegélowe/ Odpowiedzialni | Uwagi
Poznawanie ¢ Wprowadzenie ¢ Ogladanie sali Wychowawcy
przedszkola programu adaptacyjnego dla dzieci3- | przedszkolnej, wyposazenia, wzajemne poznawanie si¢, gry, zabawy, rozmowy | przysztych 3 — latkow,
,»bezbolesna letnich z rodzicami
adaptacja” ) Psycholog

,.Bede przedszkolakiem” e Prelekcja na temat
Dyrektor

e Cykliczne
spotkania z dzie¢mi i rodzicami
przysztych wychowankow

e Omodwienie

zasad warunkujacych
bezpieczenstwo na terenie
przedszkola

,Jak przygotowa¢ dziecko do przedszkola i czemu warto poswieci¢ temu
czas?”

e Rozmowy, przyktad nauczyciela (bezpieczne postugiwanie si¢ urzadzeniami i
przyborami w czasie zaj¢c).

Integracja dzieci,
nauczycieli i
rodzicow

e Organizacja
wyjazddw integracyjnych —
poznawanie si¢ poprzez zabawy i

e QGryizabawy na
lonie natury — ognisko, pieczenie kietbasek, zabawy z chustg animacyjng itp.

e Warsztaty, codzienny udziatl w atrakcyjnych zabawach, spontanicznych
tancach

Dyrektor, Nauczyciele
Rodzice
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tance integracyjne (pedagogika
zabawy)

e Organizacja
imprez i uroczystosci

e Udziatl dzieci, rodzicdéw, rodzin w uroczystosciach przedszkolnych
e Andrzejki

e Mikotajki

e Bal z Mikotajem

e Wigilia, Jasetka

e Bal Karnawalowy

e Swieto Babci i Dziadka

e Swicto Rodziny

e Dzien Wiosny- topienie Marzanny

e Olimpiada sportowa przedszkolakow

e  Festiwal Piosenki Przedszkolnej

e  Zakonczenie roku przedszkolnego — gry, zabawy, wspolne imprezy
e Rowerowy Maj na kotach

Uczenie szacunku
dla innych oraz
regul zycia w

e Rozrdznianie dobra i zta
e Poznawanie i postrzeganie norm
zgodnego wspotzycia,

e Analiza odpowiednio dobranych utworow literackich, sytuacji z zycia
przedszkolnego i rodzinnego, przedstawien teatralnych, utworow
muzycznych

Nauczyciele Rodzice

grupie rozwigzywanie konfliktow i e Zabawy konstrukcyjne, zajecia plastyczne, muzyczne, taneczne,
dochodzenie do kompromiséw e Pehienie dyzurow
e Szanowanie wytworow kolegow i przez dzieci (ocena pelnionego dyzuru)
cudze wiasnosci
e Umiejetne odpowiedzialne ¢ Organizowanie
wykonywanie powtarzanych zadan | Zabaw uczacych praw dzieci (korzystanie z utworéw literackich, materiatow
e Poznawanie ,» Wokot praw dziecka”)
praw i obowigzkow dzieci . . . . . L
o Ustalenie regut i zasad postgpowania, projektowania wtasnych dokumentow i
wywieszenia ich na tablicy
Poznawanie e Wpyrabianie e Codzienne sytuacje Nauczyciele Rodzice
zachowan nawyku méwienia ,,dzien dobry, z zycia przedszkolnego, symulacje, zabawy, gry i scenki dramowe
Kulturalno — dziekuje, do widzenia o .
grzecznosciowych o Wykorzystanie literatury np. ,,Grzecznos$¢ na co dzien”

e Przyswajanie
najprostszych zasad ,,savoir vivre”
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e Utrwalanie

nawykow kulturalnego zachowania
si¢ w miejscach uzytecznosci
publicznej

e Pobyt w innych grupach, w innym przedszkolu, wyjscia do biblioteki, domu
kultury, wycieczki tematyczne i krajoznawcze, wyjazdy do kina, teatru,
muzeow,

Ksztaltowanie
poczucia estetyki

e Dbanie wyglad
sal przedszkolnych, swoj wlasny
pokdj, wlasny wizerunek

e Udzial w sprzataniu
zabawek i pomocy dydaktycznych po skonczonej zabawie, odktadanie
przedmiotdow w uméwione miejsce.

e pomoc w dekoracji sali, np.
z okazji $wiat, uroczystosci przedszkolnych.

Dyrektor, Nauczyciele

Rodzice

Rozwijanie e Zorganizowanie e Urzadzenie kacikéw tematycznych: Dyrektor, Nauczyciele
zainteresowan i kacikoéw zainteresowan literackiego, muzycznego, badawczego, ludowego, plastycznego, fryzjerskiego, o
uzdolnien dzieci lekarskiego, innych — zgodnie z mozliwo$ciami przedszkola Specjalisci

¢ Stosowanie

wlasnych programoéw oraz stosowanie | e Systematyczny

ciekawych metod i form pracy z zakup programéw edukacyjnych dla dzieci, literatury metodycznej

dzieckiem zdolnym,(metody o ] o )

aktywizujace) np. techniki Freneta, . Obserwowame dzieci w czasie réznych aktywnoém. w ciagu dnia

_pedagogika zabaw, elementy dramy, | ® Zajecia dydaktyczne zorganizowane przez nau.czygeh

metoda ruchu rozwijajacego Weroniki | ® Zabawy ruchowe, éw1czep1a poranne, ¢wiczenia gimnastyczne

Sherborne, elementy gimnastyki . Zabayvy swobod'ne w lch.lkach zainteresowan

tworczej Rudolfa Labana, Orffa, * Analiza wytwor6w dzieci

metoda dobrego startu Marta

Bogdanowicz, prowadzenie zajec¢

badawczych( doswiadczenia z lupa)

metoda projektu i inne,

zrdznicowanie wymagan pod katem

stopnia trudno$ci -karty pracy
Opieka nad e Praca wyr6wnawcza e Systematyczne badanie nabytych umieje¢tnosci dzieci, wyselekcjonowanie Dyrektor Nauczyciele
dzieémi z z dzie¢mi wykazujacymi trudnos$ci dzieci z ewentualnymi trudnos$ciami Specjalisci
trudnos$ciami wychowawcze i edukacyjne e Diagnostyczne badania dzieci 5 — letnich (wykonane za zgoda rodzicéw),
edukacyjnymi i ) ) badanie poziomu przygotowania dzieci do podjgcia nauki w szkole
wychowawczymi e Nawigzanie wspotpracy o  Karty obserwacji dzieci 3-4 letnich

z Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna, psychologiem i
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instruktorami zaj¢¢ dodatkowych w
przedszkolu

o Nawigzanie wspotpracy
z rodzicami w celu podjecia
jednakowej formy pomocy dziecku

e Zorganizowanie
zaj¢¢ na temat zagrozen
dydaktycznych i wychowawczych

o Wspoltdziatanie z psychologiem, logopeda, instruktorem gimnastyki
korekcyjnej, j. angielskiego, tanca towarzyskiego i rytmiki, prowadzenie
zaje¢ wyrownawczych przez instruktorow i nauczycielki

e Prowadzenie zaj¢¢ otwartych, pedagogizacja rodzicow, indywidualne
rozmowy, udostepnianie literatury fachowej, udziat rodzicow w zajeciach
prowadzonych przez instruktoréw, nauczycieli

e Warsztaty metodyczne i szkolenia prowadzone przez psychologa i logopede

e Udziat nauczycieli w grupach wsparcia w Poradni Psychologiczno-
pedagogicznej w Bloniu

o Udziat rodzicow w warsztatach dla dzieci potrzebujacych pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w Poradni Psychologiczno-pedagogicznej w
Btoniu

Ksztaltowanie
postaw
patriotycznych —
poczucia
tozsamosci
narodowej i
regionalnej

e Wyrabianie
szacunku dla symboli i tradycji
narodowych

e Poznawanie
stawnych Polakow

e Poznawanie
tworcow ludowych

o Aktywny udziat
dzieci w przygotowaniach do §wiat

e Uswiadomienie
dzieciom tozsamosci z przedszkolem

e Shuchanie legend, opowiadan,
ogladanie przezroczy, filmoéw o tematyce narodowej, poznawanie godta, herbu
flagi Polski oraz naszej gminy.

e Zorganizowanie kacika regionalnego; wyposazenie w pamiatki ludowe,
widokowki, zdjecia, foldery, ksiazki, albumy,

o Organizowanie wycieczek do miejsc historycznych, galerii, na wystawy do
muzeum regionalnego

o Shuchanie nagran muzycznych (Chopin, Moniuszko i inni), bajek, udziat w
koncertach, konkursach patriotycznych

e Zapraszanie gosci np. malarza, rzezbiarza, muzyka

o Wykonywanie elementéw dekoracyjnych, prostych potraw, np. pieczenie
ciasteczek,

e czynny udziat w obchodach: Dni Ozarowa Mazowieckiego”, Dozynki
gminne”

e Prowadzenie Kroniki upamigtniajacej wydarzenia z zycia przedszkola

o Wystepy dzieci:

pokaz tanca towarzyskiego oraz pokaz bajki przez rodzicow dla dzieci

e Czynny udziat w konkursach organizowanych przez nasze i inne przedszkola
, placowki o§wiatowe, dom kultury, biblioteke.

i

Nauczyciele

Dyrektor, Rodzice,

Nauczyciele

Nauczyciele
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Rozwijanie
umiejetnosci
zapewniajacych
bezpieczenstwo na
terenie
przedszkola;

Ksztaltowanie
umiejetnosci
bezpiecznego
zachowania si¢ na
drodze

- zapoznanie z

pomieszczeniami przedszkola,
zabawkami, sprzetami, narzedziami i
sposobem korzystanie z nich;

- ustalenie zasad zachowan
sprzyjajacych bezpieczenstwu,
wspolne stworzenie ,,Kodeksu
przedszkolaka”;

- umiejetne rozwigzywanie
konfliktéw z réwiesnikami

e Wprowadzenie
zasad pieszego ruchu drogowego

e Wspolpraca z policjg — udzial w
programie ,,Przedszkolak
bezpieczny na drodze”

o Uczenie zasad bezpiecznego

i kulturalnego zachowania si¢ w

srodkach komunikacji publicznej i

- poznaje pomieszczenia przedszkolne i ich przeznaczenie;

- udziat w tworzeniu kodeksu przedszkolnego i przestrzega go;

- potrafi zgodnie bawi¢ si¢ i wspdtdziata¢ w zespole.

e Obserwacja pieszych i pojazdow
w czasie wycieczek na skrzyzowanie lub pieszych spaceréw i wycieczek

e Zorganizowanie spotkania

z policjantem, straza miejska, wycieczki do strazy pozarnej i policji — lekcja
edukacyjna prowadzona przez policjantow z wykorzystaniem srodkow
wizualnych

o Stuchanie utwordow literackich, wykonywanie prac plastycznych,
wykorzystanie historyjek tematycznych, organizowanie zabaw i scenek,
ogladanie filmu ,,Przepisy ruchu drogowego

Przestrzeganie . * niebezpieczenstwa wynikajace z zabaw w niedozwolonych miejscach lub tez
przez dzieci bezpiecznych zabaw niedozwolonymi przedmiotami(pogadanki)
zakazow:
Dostarczanie przyktadow z literatury dzieciecej, zajecia dramowe;
- Zabawy - r0Zmowy,
zapalkami;
- dostarczanie przykladow z literatury;
Blok tematyczny ,, Bezpieczne
zabawy” - omawianie probleméw zabaw w poblizu jezdni, placu budowy, zbiornikow
wodnych, zimowych zabaw na zamarznigtych zbiornikach wodnych;
- zabawy w
miejscach - oglqdanie plansz;
niedozwolonych

Nauczyciele
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Ochrona p/poz

Zywioly

Zachowanie
podczas $niezycy,
powodzi, wichury,
huraganu, burzy,

Blok tematyczny ,,Pali si¢”

Blok tematyczny ,,Zta pogoda”

- dostrzeganie zwigzkéw przyczynowo- skutkowych na podstawie historyjek
obrazkowych;
- omowienie problemu w trakcie zaje¢ dydaktycznych;

Dziecko:

- Zna przyczyny powstawania pozaréw

- potrafi okresli¢ zasady zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia( ogien w domu, w
lesie, w najblizszym Srodowisku,

- zna numery telefonéw alarmowych,

- rozumie konieczno$¢ przestrzegania zasad ochrony przeciwpozarowej.

-posiada umiejetnosci wiasciwego doboru ubrania odpowiedniego do warunkow
pogodowych

- rozumie konieczno$¢ pozostania w miejscu bezpiecznym podczas trudnych
warunkéw pogodowych

- wie gdzie si¢ ukry¢ i jak postgpowaé w obliczu zagrozenia zwigzanego z nagla
zmiang pogody

duzego
naslonecznienia
HIGIENA I -konieczno$¢ mycia zgbow; Dyrektor,
ZDROWIE: Blok tematyczny ,, Moje zdrowie” -pogadanka w jakim celu wykonywane sg szczepienia ochronne; Nauczyciele,

-- pogadanki instruktorzy zajecé
Ksztaltowanie - dostarczanie przykladow z literatury; dodatkowych

nawyku dbania o
czystosci osobista i
zdrowie

- wycieczka do apteki;

- zapoznanie z pracg pielegniarki, lekarza/zajecia dydaktyczne, zabawy
tematyczne itp.

- udzial w ogéInopolskim programie edukacyjnym: ,,Mamo tato, wole wodg!”,
zajecia, zabawy
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Rozumienie roli
wlasciwego
odzywiania si¢

Podkreslenie roli
ruchu i powietrza
jako stymulatorow
prawidlowego
rozwoju

- zasady prawidlowego odzywiania sig¢;

- rozumie konieczno$¢ mycia owocOw i warzyw przez spozyciem,;

- udziat w konkursie plastycznym;

- wykonanie plakatow;

- prelekcja na temat zdrowego zywienia prowadzona przez pielegniarke;
-spotkanie z dietetykiem

- wykonywanie satatek, kanapek, koktajli, sokow z owocoéw 1 warzyw
czeste przebywanie na powietrzu, ubior odpowiedni do pory roku;

- zabawy i ¢wiczenia ruchowe na powietrzu;

- spacery;

- zapoznanie ze sposobami przeciwdziatania marznigciu

- pogadanki

-dostarczanie przyktadoéw z literatury;

e Prowadzenie zabaw ruchowych, ¢wiczen porannych i gimnastycznych, zajeé
korekcyjno — kompensacyjnych, zabaw o wszechstronnej formie — ruch na

powietrzu, spacery, wycieczki, zawody i olimpiady sportowe

e Prowadzenie zabaw, ¢wiczen logopedycznych —,, Program profilaktyki

logopedycznej”,
,Program pracy z dzieckiem leworgcznych”

e Realizowanie programu ,,Edukacja zdrowotna” K. Dudkiewicz, K.
Kaminskiej( elementy programu)

e Realizacja programéw wiasnych: ,, By¢ zdrowym w harmonii z natura”, ,,

Program Profilaktyczny”

e Rozmowy z dzie¢mi, przyklad osobisty nauczyciela, analizowanie
przyktadéw zaczerpnigtych z literatury

e Zapraszanie do przedszkola lekarza, np. stomatologa (ew. pomoc
stomatologa), pielggniarke, rodzicow zatrudnionych

w stuzbie zdrowia — rozmowa na temat ,,Zdrowy styl zycia”

- poznanie funkcji narzadow zmystow w trakcie zaje¢ dydaktycznych i zabaw

- zapewnienie wlasciwego oswietlenia w sali;

Nauczyciele
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Stwarzanie Nauczyciele
warunkéw do rozmowa na temat ,,Jak dbam o swoje zmysly?”, spisanie zasad. o
prawidlowego Blok tematyczny ,,Moje zmysty” specjalisei
rozwoju narzadow czerpie przyjemnos¢ z zabaw ruchowych
zmyslow.

- wie, co to sa zmysly, potrafi o nie dbac
Zyj zgodnie z e Opicka nad e Zbieranie pokarmu dla ptakéw i dokarmianie ich zimg, zbudowanie Nauczyciele

natura zwierzetami (zwlaszcza w okresie karmnikow (przedszkolaki z rodzicami)
zimy), przestrzeganie zasad e Wycieczki do Puszczy Kampinoskiej,
szanowania przyrody parku, ogrodu botanicznego w Warszawie,
e Bezposrednie e Ogladanie filméw, przedstawien ekologicznych, stuchanie utworéw
obcowanie z naturg, poznawanie literackich o tematyce przyrodniczej — uczestniczenie w obchodach: ,,
srodowiska poprzez dziatanie, Sprzatanie §wiata” ,,Swigta Ziemi” — sadzenie krzewow 1 drzewek w
odkrywanie, badanie ogrodzie przedszkolnym
e Zajecia plastyczne z wykorzystaniem materiatu przyrodniczego( rézne
e Hodowla roslin w salach techniki)
o Realizacja programu, zatozenie hodowli dla zwierzat, zbiodrka suchej karmy
dla zwierzat ze schroniska
o Systematyczne wzbogacanie kacikow przyrodniczych w salach, hodowla
»zielonych witaminek”, roslin ozdobnych
Wspélpraca z e Uczenie e Rozmowy, analiza utworéw literackich, udziat w uroczystosciach Nauczyciele rodzice
rodzicami — przywiazania do rodziny, okazywania przedszkolnych, przygotowywanie upominkow z okazji Dnia babci i

przyblizanie zasad
zycia w rodzinie

szacunku, roli rodzicow i dziadkow w
zyciu dziecka

e Zapraszanie
do przedszkola rodzicow
wykonujacych interesujace zawody,
organizowanie wycieczek do
zaktadow pracy rodzicow

dziadka, Dnia matki i ojca, Swigta Rodziny

e Zbieranie informacji od rodzicow o mozliwos$ci zorganizowania spotkania,
bezposrednie poznanie czynnosci rodzicow wykonywanych w miejscu pracy

e Udzial rodzicow w zajg¢ciach

e Systematyczne informowanie rodzicow o postepach dzieci, udziat w
zebraniach ogdlnych, udziat rodzicow w pracach na rzecz przedszkola,
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e Organizowanie zaj¢¢ otwartych w
ramach pedagogizacji
o Kontakty indywidualne
i zbiorowe, prace uzyteczne na rzecz
przedszkola

pieczenie ciast, przygotowywanie strojow, 0zdob choinkowych, ushugi
krawieckie, ksero, inne

Rozwijanie
zainteresowan
poprzez kontakt ze
sztuk

¢ Organizowanie
wycieczek do teatru, kina, muzeow,
spotkan z muzyka i teatrem,

o Imprezy biletowe

¢ Ogladanie obrazéw wybitnych
malarzy,

e Ogladanie rzezb

e Udziat w koncertach muzycznych, plastycznych,
o Edukacja teatralna dzieci 3-4-5- letnich
w teatrze ,,Guliwer”, Lalka, Baj w Warszawie

e Przedstawienia teatralne wystawiane
w naszym przedszkolu przez artystow scen teatralnych

e Wyjazdy do kina, muzedéw, zwiedzanie wystaw- rzezba, malarstwo

o Wycieczki krajoznawcze, agroturystyczne

o Przedstawienia wystawiane przez dzieci dla dzieci naszego przedszkola i dla
spotecznosci lokalnej.

Dyrektor,

Nauczyciele
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