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Wtorkl w godzmach od 18.00 do 19. 45

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w B{oniu
ul. Pilsudskiego 10A

prowadzona przez psychoterapeutow:

« Aleksandre Zdancewicz i Magdalen¢ Ratz

© Twoje dziecko wlasnie otrzymato diagnoze?
Przezywasz smutek, lek, poczucie straty, ulge? Nie wiesz co robic dalej?

Twoje dziecko juz od dawna ma diagnoze i pomoce,
ale caly czas szukasz wiedzy jak pomoc jemu i sobie bardziej?

+ Chcesz poméc innym rodzicom, ktorzy jeszcze sa w zagubieniu?

Zapraszamy na cykl 10 spotkan. Chec udziatu prosimy zgtasza¢ na adresy mailowe:

aleksandra. zdancewnu.@zpppblome pl
Wagsalena. ratz@pppblonie !

Grupa wsparcia to forma pomocy,

w ktérej osoby z podobnymi problemami dzielg sie
doswiadczeniami, emogjami i sposobami

radzenia sobie, budujac poczucie wspdlnoty

i wzajemnie si¢ wspierajac.

Uczestnictwo pomaga zmniejszy( poczucie izolagji,
zyska¢ nowe perspektywy i strategie radzenia sobie.

Pierwsze spotkanie odbedzie si¢ 3 marca 2026 roku.




